
今月の講座・イベント情報
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6月ほっとHOTエコプラザ

10/3(日)
10:30～12:00
定員5人参加料300円

10:00～12:00

10/10(日)
10:00～12:00
定員各3人参加料500円

10/4(月)

10/14(木)

10:00～14:00
10/17(日)

10:00～13:00

おもちゃ病院

定員5人参加料500円

壊れたおもちゃを、お子様の目の前で修理します。

大変人気のため、必ず事前に電話予約をお願いします。

10/24(日)

10:00～13:00

エコマーケット

定員5人参加料500円

10/11(月)

親子6組 (小学生以下） 参加料200円

10/8(金)
10:00～12:00
定員4人参加料500円

裂き織り～基礎～

13:30~
10/29(金)

参加には事前申し込みが必要です。9月16日（木）10：00より、お電話にて受け付けます！

開館時間10：00～17：00 水曜休館 TEL 0952-33-0520

※各種講座イベントは、天候や感染症等の影響により今後中止となる場合があります。

佐賀市エコプラザ 佐賀市高木瀬町長瀬2369

マイエンザで

10:00~ 12:00

一般参加のフリーマーケットは、毎月多くの出店と

来場者で賑わいます。気軽に足を運んでみてください。

10/17(日)

定員なし 申込不要

生ごみの堆肥化を促進させる「ぼかし」は、エコプラザで

作って販売しています。作成行程は自由に見学できますよ！

ぼかし作成の見学

10

木工ワークショップ ～大人編～

服と合わせて着物を着よう！

「マイエンザ」作り
お掃除や消臭剤に使える10/16 (土）

13:30～15:00
定員4人参加料300円

身近な食品で作れる万能酵素液

日本の伝統工芸でもある裂き織りは、ものをごみにせずに

繰り返し活用させるエコな技術。是非体験してみてください。

ネックウォーマー作り（かぎ編み）

エコフィッシング～つり竿作り～

10:00～12:00
定員6組 診察料100円

来場無料出店料500円

自分で作ったつり竿で何が釣れるかな？

毎回人気の編み物講座♪ 今回は首元を冷えから守る

ネックウォーマーを作ります。 本格的に寒くなる前に是非！

着物と洋服をミックスしてコーディネートを楽しんでみませんか？

エコプラザでは家具の修理やDIYに廃材を

活用しています。

この廃材を使って自由に工作してみましょう！



お申込み・お問合せ
佐賀市エコプラザ 開館時間10：00～17：00 水曜休館 高木瀬町長瀬2369 TEL 0952-33-0520

その他、エコプラザでは様々な活動を行っています。是非ご活用ください。

“佐賀市エコプラザＹｏｕｔｕｂｅチャンネル”
館内や講座の様子などを
随時、動画更新してます！

詳しくはこちら→

登録お願いします!!

Instagram
はじめました！
フォローお願いします♡

スーツケース
レンタル

1回 小サイズ300円 ／中～大サイズ500円
別途保証金をお預かりします。（1回最長1ヶ月)

譲ります
求めます

譲りたいもの、求めているものがあれば、ホームページとエコプ
ラザ掲示板でお知らせします。

包丁研ぎ直し 1本 500円 （最長４週間お預かり） リユース品販売 不要品を捨てずに、誰かに再利用してもらう為の活動です。

まな板削り 片面 500円～ （最長4週間お預かり） 見学案内 工場見学や体験学習を受け付けています。

イスの張り替え 1脚 1000円～ （最長4週間お預かり） リユース食器 お皿、お椀、お箸、スプーンなど。貸し出し無料
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ごみを燃やす焼却炉の温度は？

答えは11月号にて→

① 約 90℃

② 約 ９００℃

③ 約 9000℃

A n swe r

こたえ

燃えるごみのなかで
一番多いごみはなんでしょう？

9月のクイズ

生ごみ（食べ物ごみ）
食べ残しや、期限切れの食材が大量に捨てられていま
す。食べきれる量を買い、ムダなく使い切り、食べ残さな
いようにしましょう！ 「コンポスト」で生ごみを分解させて、
燃えるごみの量を減らす取り組みもやってみましょう！
エコプラザでは「ぼかし」の講座や販売をしています。

は何の月？
「3R推進月間」となっています。3R（ス

リーアール）とは、Reduce（リデュース）、

Reuse（リユース）、Recycle（リサイクル）

の3つのRをとった、環境負荷を減らすための目

標です。また、10月20日は10（ひと回り）20

（ふた回り）の語呂合わせから「リサイクルの

日」となっています。

「リサイクル」はよく聞く言葉ですが、実は

3Rの中で優先順位は最後。その前にリデュース

＝ごみを作らない、買わない、リユース＝繰り

返し使う、修理して使うことが大事になります。

地球のエネルギー資源の使用量は年々増加し

ており、天然資源である石油は、あと約50年で

枯渇すると言われています。再生可能エネル

ギーへの切り替えも進んできていますが、まず

は、自分の生活の中で実践できる3Rを見つけて

みませんか？

プラスチックリサイクルの行方

レジ袋が有料化になり、一年が過ぎました。最近マイ
バッグを使われる方がとても増えたように感じます。しか
し、これで満足してはいけません。日本で排出される廃プ
ラスチックの量は年間約850万トン(令和元年度)であり、
そのうちレジ袋が占めるのはたったの2%しかありません。
この膨大なプラスチックごみを、ただ捨ててしまうのは
もったいない。そこで今回は、プラスチックのリサイクル
についてお話しします。

プラスチックのリサイクルは大きく分けて3つあります。
1つ目は「マテリアルリサイクル」。皆さんが思い浮か
べるであろう原料の再生です。プラスチックを溶かして、
新たな容器や繊維に生まれ変わります。

2つ目は「ケミカルリサイクル」。化学工場や製鉄所な
どで原料として利用する方法です。鉄を作る時の還元剤や、
油に戻したり、化合物を作るのに使われることもあります。

3つ目は「サーマルリサイクル」。プラスチックを燃や
した熱をエネルギーとして利用する方法です。プラスチッ
クの原料の多くは石油なので、燃やすことで多くの熱エネ
ルギーを発します。その熱で水を沸かしたり、発電して電
気エネルギーとして再生利用します。

どのリサイクル方法も、きちんと分別されたプラスチッ
ク資源を必要とします。お住まいの自治体の分別ルールを
守って、スムーズなリサイクルに協力しましょう。
現在、佐賀市清掃工場では、高温に耐える焼却炉を持ち、
発電機により電気を作ることができるので、「サーマルリ
サイクル」として家庭のプラスチックごみを燃えるごみと
して回収しています。

数値参考：一般社団法人プラスチック循環利用協会

熱 電気


